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Åâðîïåéñêèå ðûöàðè êîíöà XIII âåêà. Òå íåáîëüøèå èçìåíåíèÿ,
êîòîðûå íàêàïëèâàëèñü ê ýòîìó âðåìåíè, ïðèâåëè ê ïîÿâëåíèþ áîëåå
íàäåæíîãî ïëàñòèí÷àòîãî äîñïåõà. Êîëü÷óãè ñòàëè áîëåå ëåãêèìè,
ïîÿâèëèñü êîëü÷óæíûå ÷óëêè, ïåð÷àòêè, èçãîòîâëÿâøèåñÿ âìåñòå ñ
õàóáåðòîì, øèòû ñòàëè áîëåå ëåãêèìè, ïîÿâèëèñü íàïëå÷íûå ùèòêè
è ãîðøêîâûå øëåìû. Â êîíöå âåêà ïîÿâëÿþòñÿ íàêîëåííèêè,
íàëîêîòíèêè, ïîíîæè, íàðó÷è è ïëå÷åâûå ùèòêè, à òàêæå ïîëíûé
êîíñêèé êîëü÷óæíûé äîñïåõ. Øïîðû âñàäíèêîâ çà òðè âåêà
çíà÷èòåëüíî óäëèííèëèñü (äî 17�21 ñì), êðîìå òîãî øåéêà øïîðû
ñòàëà çàãèáàòñÿ ââåðõ, ÷òîáû íå ìåøàòü ïðè õîäüáå.

Àðáàëåò ïîëó÷èë ðàñïðîñòðàíåíèå ñ XIII â. Àðáàëåò÷èêè íîñèëè
òàêèå æå äîñïåõè, êàê è îáû÷íûå âîèíû. Èñïîëüçîâàëèñü ëåãêèå
àðáàëåòû, âçâîäèâøèåñÿ ñ ïîìîùüþ ñòðåìåíè. Àðáàëåò íå ñ÷èòàëñÿ
ðûöàðñêèì îðóæèåì, áîëåå òîãî, â 1139 ãîäó íà Âòîðîì Ëàòåðàíñêîì
ñîáîðå áûë îí çàïðåùåí äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ïðîòèâ õðèñòèàí.
Ðàçðåøàëîñü ïðèìåíåíèå àðáàëåòà òîëüêî ïðîòèâ íåâåðíûõ. Îäíàêî
óæå ê 1190 ãîäó â Àíãëèè è Ôðàíöèè ïîÿâëÿþòñÿ îòðÿäû
àðáàëåò÷èêîâ. Ïî ñðàâíåíèþ ñ ëóêîì, àðáàëåò îáëàäàë áîëüøåé
ìîùüþ è òî÷íîñòüþ. Îäíàêî, â òî âðåìÿ, êîãäà àðáàëåò÷èê âûïóñêàë
äâå ñòðåëû â ìèíóòó, ëó÷íèê âûïóñêàë ñåìü, à çíàìåíèòûå àíãëèéñêèå
ëó÷íèêè ìîãëè ñòðåëÿòü ñî ñêîðîñòüþ 10-12 ñòðåë â ìèíóòó.


